
やったことある？

つくば市スポーツ振興課 〒305-8555つくば市研究学園一丁目１番地１ ☎029-883-1111（代表）

障害者スポーツに興味がある人、取り組んでみたい人、大募集！

集まったみんなと一緒に障害者スポーツを楽しむイベントです。

今回は、車いすバドミントンとフライングディスクに取り組みます。

申込はこちらから

申込締切 ３/９㊌

日 時 3/19㊏ １０：００～１２：００

場 所 東光台体育館（つくば市東光台５-１３-５）

対 象 中学生以上 定 員 １５名

参加料 無料

持ち物 動きやすい服装、運動できる室内履き、タオル、飲み物、マスク、健康管理シート

つくば障害者スポーツの広場 ～３月～


